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2025年5月の活動：食品支援（フードパントリー）

 5/11日曜、5/24土曜にフードパントリーを笹塚区民
会館（渋谷区）にて行いました。合計22世帯が利
用され、合計22セットの食品をお受け取りいただきま
した。

 今年3月の活動開始以来、フードパントリーの開催は
合計5回、延べ36世帯がご利用されています。

 活動直後の3月、4月はチラシやSNSなどをみての申
し込みが中心でしたが、今月は口コミを通じた申し込
みが多いことから、笹塚・幡ヶ谷地域での認知度が高
まってきたと実感しています。

 笹塚駅近くのトランクルームを借り、食品の一時保管
場所として利用を開始しています。
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活動実績・主な取組み

今月の食品セット例

フードパントリー会場の様子、食品など

会場での食品配布は団体メンバー及びボランティアで行っています 2※フードパントリーの利用対象：ひとり親の方、
ご自身や家族が障害・病気・介護・不登校、及び多子世帯の方



2025年5月の活動：他団体様支援

 引き続き5つの団体様のマンスリーサポーター（毎月
定額の寄付会員）となっており、少額ながら間接的
にご支援させて頂いております。

 4月より特定非営利活動法人WELgee（難民の
キャリア育成・就職支援、企業とのマッチングなどを行
う）にボランティアとして登録しています。

 WELgeeでは難民のキャリア育成事業におけるメン
ターシッププログラムに参加し、面談・フィードバック・進
捗報告などを毎週行っています。
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特定非営利活動法人 風テラス

一般社団法人 つくろい東京ファンド

特定非営利活動法人WELgee

NPO法人 全国ひとり親居住支援機構

認定NPO法人D×P

当団体がマンスリーサポーターとなっている団体様活動実績・主な取組み
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2025年5月の活動：支出状況

 今月の活動に伴う支出は合計74,300円になりまし
た。フードパントリーの利用が本格化したため、食品購
入費が48,224円と支出の7割弱を占めています。

 6月からはフードパントリーを3回開催し（土日2回に
加え、要望の多かった平日1回）、25～30世帯ほど
の利用を予定しております。そのため食品購入費及
び運営費が2.3割ほど増加する見込みです。

 引き続き寄付金・助成金など外部からの資金提供は
受けておらず、活動費用は全て自己資金から拠出し
ております。

 食品現物の寄贈につきましては、今後活用していくこ
とも検討しています。
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支出実績・主な取組み

支出分類 金額（円）

食品支援：食品購入費 48,224

食品支援：運営費 5,580

他団体様支援：マンスリーサポーター費 6,000

交通費 6,730

その他 7,766

合計 74,300

食品支援：食品

購入費, 64.9%
食品支援：運営費, 

7.5%

マンスリーサポーター費, 

8.1%

交通費, 

9.1%

その他, 

10.5…

支出の内訳・金額

食品支援：運営費・・・
会場利用費、ボランティア
経費、倉庫利用費等

その他・・・
物品購入費、印刷費、
通信費、会合参加費等

※活動費用は全て自己資金から拠出 4
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